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LA SANTE DES HABITANTS DE NANTES METROPOLE
Zoom sur Saint-Jean-de-Boiseau

LA SANTE DESVHAEITANTS
DE NANTES METROPOLE
LA SANTE DES HABITANTS,
Etat de santé DE NANTES METROPOLE
1 . Yo , o Z _flo. 2 Inégalités sociales
L'Observatoire régional de la santé (ORS) des Pays de la Loire a réalisé, " de santé
a la demande de la Direction de la Santé publique de la Ville de Nantes A
. , , . fl 4 -
et de Nantes Métropole, une étude, composée de trois rapports, i H'W‘ﬁ BE NANTES MeTROPOLE )
sur la santé des habitants des 24 communes de I'agglomération. Recours aux son:
Ce document présente une sélection d'indicateurs d'état de santé et P—
de recours aux soins issus de cette étude, qui concernent Ay
les habitants de Saint-Jean-de-Boiseau. tﬁ'mv’*ﬂ‘% v
@B o B TG Gt

1. Etat de santé

Des maladies chroniques en augmentation parmi les habitants
de Saint-Jean-de-Boiseau, comme au plan national

Fig1. Evolution de la proportion d'habitants 24% des habitants de Saint-Jean-de-
pris en charge pour une maladie chronique Boiseau pris en charge pour une maladie
chronique en 2020 (25% en France)
France métropolitaine 24,6%
23,9% ;e . . .
Saint-Jean-de-Boiseau/24,2% Une hausse d'origine multifactorielle :
23’40/7 23,3%* - progression de |'espérance de vie,

- augmentation de certains facteurs de risque
(sédentarité, surcharge pondérale...),
- facteurs de risque qui restent particulierement
2015 2016 2017 2018 2019 2020 fréquents malgré leur recul (tabagisme,
N consommation d'alcool...),
E()Ezgcrtea;\/se’\c‘?asrf'\%r;ir:riéi:zf::lzos:a(t)isﬁisquement significatif. - amélioration des techniques de dépiStage et

Note : Les taux présentés sont standardisés sur 'dge, ce qui permet de de dlag nostic,

neutraliser les différences de structure par dge entre territoires ou entre e .
périodes : les écarts et évolutions observés ici ne sont donc pas liés a I'age. B eXpOSItI.OnS environnementales et
professionnelles,
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Principales pathologies prises en charge : maladies cardiovasculaires,
cancers, maladies respiratoires, diabete, maladies psychiatriques, démences

Fig2. Effectifs et proportions d’habitants pris en charge pour les principales maladies chroniques (2020)

Saint-Jean-
de-Boiseau B Saint-Jean-de-Boiseau [ Nantes Métropole [1France métropolitaine
Maladies —73%8'5%*
Maladies cardiovasculaires ‘ ’76%/0
chroniques (total) 1320 24,2%
c . __‘5 A%
Maladies ancers - hommes T%* ) .
cardiovasculaires 430 8,5% [ 5,4% Des écarts entre territoires
Cancers - . 4,9% qui peuvent étre liés a de
hommes 120 51% Cancers - femmes Py multiples facteurs : structure
Cancers - 6.0%* sociale de la population,
femm 140 4.9% Maladi iratoi 5,1%* ; ;
emmes aladies respiratoires %5 4% environnements physiques et
Maladies . .
respiratolres 350 60% E— sociaux, comportements et
Diabéte 4,5°‘/o* oo habitudes de vie, offre de
Diabate 260  4,9%* soins et médico-sociale,
2,9%* ) i
Maladies Maladies psychiatriques % 3,6%* pratiques de recours aux soins
psychiatriques 160 2.9%* 3.7% etala prévention...

5,1%
Démences - Démences - 65 ans et + 5,2%*
65ans et + 50  51% 4,9%

Lecture : 260 habitants de Saint-Jean-de-Boiseau sont pris en charge en 2020 pour un diabéte, ce qui représente 4,9% de la population.
Cette proportion est supérieure a la moyenne de Nantes Métropole (4,5%) mais inférieure a la moyenne nationale (5,8%).

Source : SNDS (Cnam) - exploitation ORS
* Ecart avec la moyenne nationale statistiquement significatif.
Note : Les taux présentés sont standardisés sur I'age (cf. page 1).

2. Recours aux soins et a la prévention

Des écarts de recours par rapport a la moyenne métropolitaine

Par rapport a la moyenne de Nantes Métropole, les habitants de Saint-Jean-de-Boiseau :
- sont en proportion moins nombreux a bénéficier de la Complémentaire santé solidaire (qui est destinée aux
personnes en situation de précarité financiére).
lls ont plus souvent :
- déclaré un médecin traitant,
- recours au médecin généraliste (ou pédiatre), au chirurgien-dentiste, a un ophtalmologiste,
a des soins d'optique, au dépistage des cancers du col de I'utérus et du sein,
et, pour les personnes dgées, recours a un infirmier, dont notamment pour des soins d’hygiéne.
Ils ont, par contre, moins souvent recours au médecin généraliste la nuit (Caps, SOS médecins...),
ainsi qu'au gynécologue.

La figure 3 ci-contre détaille les taux de recours des habitants de Saint-Jean-de-Boiseau a certains soins et a la

prévention. Ces taux sont comparés a la moyenne de Nantes Métropole, et aux valeurs minimales et maximales
observées parmiles 24 communes de Nantes Métropole.
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minimum maximum
Fig3. Comparaison du recours aux soins et a la prévention des habitants des 24 communes de Nantes Métropole
de Saint-Jean-de-Boiseau a la moyenne de Nantes Métropole,

et aux autres communes de la métropole nantaise

Saint-Jean-de-Boiseau
Min.-Max.
Saint-Jean-| 24 communes| Nantes

de-Boiseau Nantes Métropole Moyenne
Métropole Nantes Métropole’
ST R . . v 1 »

Bénéficiaires de la Complémentaire o o o o

santé solidaire (CSS) 4,6% 1,0% - 13,6% 2.7% C . C
Médecin généraliste

Rt?cqurs dansl‘annee,aL'm mzedecm 86%* 77% - 87% 81% ° ’

généraliste ou a un pédiatre

Recours dans I'année a un médecin o o o o °

généraliste entre 20h et 8h 1,6%* 1,2% - 6,5% 5.5% ..
4 Médecin traitant déclaré (16 ans et plus) 94%* 85% - 94% 88% ®

Soins dentaires (y compris orthodontiste)

5 Recoursdanslannée ) 49%*  44%-51%  47%
a un chirurgien-dentiste (tous ages)

Recours dans I'année

o, o/ _ o o,
a un chirurgien-dentiste (6-15 ans) iz el et e ¢ ¢
Soins en ophtalmologie, soins d'optique |
i 1
3
1
Remboursement dans les 24 mois o o o o Y )
8 de lunettes ou lentilles AU A <o : &
K 1
Orthophonie "
s . T
9 55'-51600;:5 dans I'année & un orthophoniste 18% 14% - 22% 17% ° ’ °
Soins en gynécologie
Recours dans I'année a un gynécologue o o o o
10 en secteur libéral (femmes de 16 ans et plus) 17%* 17%-31% 24% ‘ -

Dépistage des cancers

" ReaI!satlonl c.ians les 36 mois d'un frottis 56%* 47% - 60% 51% °
cervico-utérin (femmes de 25-64 ans)

1

Participation dans les 24 mois au l

12 dépistage organisé du cancer du sein 60%* 50% - 68% 56% ° :
(femmes de 50-74 ans)

Participation dans les 24 mois au

13 dépistage organisé du cancer 45% 35% - 52% 42% [

du cblon-rectum (50-74 ans)

Personnes dgées (65 ans et plus)

1
1
1
1
1
1
1
1
61% 52% - 70% 63% o @ o

Recours dans I'année a un infirmier
17 (libéral ou salarié d'un centre de santé) 4,5%* 1,0% - 4,5% 2,5% [}
pour soins d'hygiene

14 Vaccination contre la grippe saisonniére
pendant I'hiver 2020-2021 1
T
Visite a domicile dans I'année
15 o, o/ _ o, ) 1
d'un médecin généraliste libéral 15% 10% - 19% 17% ® . 1 ®
Recours dans I'année a un infirmier 9 9 9 :
16 (libéral ou salarié d'un centre de santé) 56%* 38%-67% 43% o | . (]
1
1
1
1
1

18 Passage dans I'année aux urgences 14% 10% - 16% 14% L] . L]
1

Lecture : 4,6% des habitants de Saint-Jean-de-Boiseau, relevant du régime général, bénéficient de la Complémentaire santé solidaire. Cette proportion est significativement
inférieure a la moyenne de Nantes Métropole qui s'éléve & 9,7%. Elle varie de 1,0% a 13,6% selon les 24 communes de Nantes Métropole.

Sources : CPAM Loire-Atlantique, CRCDC, SNDS (Cnam) - exploitation ORS

Champ : Bénéficiaires du régime général (hors sections locales mutualistes, hors Aide médicale d'Etat) pour les indicateurs 1-11, 14 ; Bénéficiaires tous régimes d'assurance
maladie pour les indicateurs 12-13, 15-18.

Périodes étudiées : année = 2021 ; 24 mois = 2020-2021 ; 36 mois = 2019-2021.

1. En base 100. | 2. Pour les moins de 16 ans.

* Ecart avec la moyenne de Nantes Métropole statistiquement significatif.

La santé des habitants de Nantes Métropole. Zoom sur Saint-Jean-de-Boiseau | ORS Pays de la Loire | Septembre 2023 | 3



3. Inégalités sociales de santé

Une analyse des inégalités sociales d'état de santé et de recours aux soins
a été réalisée a I'échelle de Nantes Métropole, a partir d'un indice de

défavorisation sociale (European deprivation index), disponible a I'échelon
des Iris (llots regroupés pour l'information statistique). |
Cet indice a été analysé en 5 classes, la premiere (Q1) regroupe les (
territoires les moins défavorisés socialement au regard des
caractéristiques de la population résidente, la cinquieme (Q5) regroupe, —

par opposition, les territoires les plus défavorisés.

Sont présentés ci-dessous deux exemples de résultats, qui mettent en
évidence des écarts importants de recours aux soins des habitants selon le
niveau de défavorisation sociale de leur quartier/commune de résidence.
Les résultats complets sont disponibles dans le rapport n°3.

A I'échelle de Nantes Métropole

Niveau de défavorisation sociale

des territoires de Saint-Jean-de-Boiseau
La commune de Saint-Jean-de-Boiseau
est composée de :

- 1 territoire/Iris « trés favorisé » (Q1)

- 1 « intermédiaire » (Q3).

Territoire trés trés
favorisé défavorisé

o ozl (a3 (o 8

Source : Plateforme MapInMed

Des recours au chirurgien-dentiste, ophtalmologiste
et aux dépistages des cancers qui diminuent

avec la défavorisation sociale

Fig4. Proportion d’habitants ayant eu recours a un chirurgien-
dentiste dans I'année, a un ophtalmologiste dans les 2 ans

Chirurgien-dentiste’
50% 48%

—— 47%

Fig5. Proportion de femmes ayant réalisé une mammographie
dans les 2 ans, un frottis cervico-utérin dans les 3 ans

66% 64% Mammographie®

61%
57%

56% 48%
53%

= 9
44% 20% 51%
46% 45% Erotti . térin? 47%
b I 5 Z 43% rottis cervico-utérin 43%
talmologiste 9
P 9 39% 37%
Q1 Q2 Q3 Q4 Qb5 (trés Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 (tres
(trés favorisé) (favorisé)  (intermédiaire) (défavorisé) défavorisé) (trés favorisé) (favorisé)  (intermédiaire) (défavorisé) défavorisé)

Niveau de défavorisation sociale
du territoire de résidence

Niveau de défavorisation sociale
du territoire de résidence

Lecture : A I'échelle de Nantes Métropole, 50% des habitants des territoires les plus favorisés (Q1) ont consulté un chirurgien-dentiste au cours de I'année 2021

contre 40% des habitants des territoires les plus défavorisés (Q5).
Sources : CPAM Loire-Atlantique, Plateforme MapInMed - exploitation ORS

Champ : Régime général, hors sections locales mutualistes, hors Aide médicale d'Etat.

1. Au cours de 'année 2021. | 2. Au cours des années 2020-2021. | 3. Au cours des années 2020-2021 parmi les femmes de 50-74 ans.

4. Au cours des années 2019-2021 parmi les femmes de 25-64 ans.

Sont présentées des proportions standardisées sur I'age, sauf pour I'indicateur « mammographie ».

‘ Retrouver les fiches synthétiques des 23 autres communes de Nantes Métropole et les 3 rapports d'étude sur :
LY1 www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/sante-des-habitants-de-nantes-metropole-2023

Auteurs : Sandrine David, Marie-Cécile Goupil, Dr Jean-Francois Buyck (Observatoire régional de la santé des Pays de la Loire).
Financement : Direction de la Santé publique de la Ville de Nantes et de Nantes Métropole, Agence régionale de la santé Pays de la Loire.
Citation suggérée : ORS Pays de la Loire. (2023). La santé des habitants de Nantes Métropole. Zoom sur Saint-Jean-de-Boiseau. 4 p.

L'ORS Pays de la Loire autorise |'utilisation et la reproduction des résultats de cette étude sous réserve de la mention des sources, et de ne pas
poursuivre une des finalités interdites du SNDS, mentionnées a I'‘Art. L. 1461-1 de la Loi de modernisation du systéeme de santé du 26 janvier 2016.
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